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Die eigene Prasenz hat groRen Einfluss auf die
Wirkung eines Vortrags beim Publikum. Auf welche
Fahigkeiten kommt es dabei an? Wie kann ich mich
selbst gut prasentieren und doch authentisch
bleiben?

Im Workshop wird die individuelle, kommunikative
Wirkung beim Sich-Selbst-Prasentieren durch viel-
faltige, praxisorientierte Ubungen trainiert und refle-
ktiert. Die Teilnehmenden erfahren, wie die eigene
Wirkung entsteht und erhalten ein ausfiihrliches
Feedback zu ihrer Wahrnehmung. Zuletzt gibt es
hilfreiche Tipps, wie die Selbst-prasentation aktiv
beeinflusst werden kann.

Themen

= Selbstprasentation

=  Feedback

= Personlichkeit und Entwicklung

= Selbstbild und und Fremdwirkung

Methoden

= Kurze fachliche Inputs
= Gruppenarbeit
= Praxislibungen
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Dozent

Alexander Moritz, Diplom-Sozialwirt und Sprecher-
zieher (DGSS), ist seit 2006 freiberuflicher Rhetorik-
Tainer und Auftrittscoach.

Er ist angestellt als Referent fiir Organisationsent-
wicklung an der Technischen Universitat Berlin.

Online-Anmeldung: bis zum 19. Januar 2023 via
www.htwk-leipzig.de/gradz
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